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地域の皆様、こんにちは。やざき乳児保育園が開園して４年目を迎えました。日頃より、本園にご理解とご協力をいただき

ましてありがとうございます。やざき乳児保育園は、乳幼児期に重要な愛情深い応答的なかかわりを通じて強い絆を結ぶこと

を大切にしており、子ども一人一人の思いや欲求に寄り添うきめ細やかな保育を心がけています。 
今年度も情報誌「ありんこ」を発行し、子どもたちの様子や園の取り組みなどをお伝えすることで、地域の皆様に親しみを持
っていただけるようになればと願っています。保護者の皆様、地域の皆様と共に子ども達の成長を見守り、地域に根ざした子
育て支援の拠点となるよう努めてまいりますので、よろしくお願いいたします。 

 
『やざき乳児保育園 教育・保育目標』 

離乳食から幼児食の大切な時期
を一人一人の成長に合わせた食
事の形態・様々な食材を提供し
ます。食事の時間が、「おいし
い！たのしい！」と思える時間
になるよう乳児保育園ならでの
食育活動を考えています。 

 

安心できる存在の保育者に見守られながら、子ど
も達が様々な物や事柄に興味を持って「やってみ
たい！」と思う気持ちを大切にしています。主体
的に遊ぶことが出来るように、今、子ども達はど
んな育ちをしているのか、何に興味を持っている
のか等を理解し、挑戦する気持ちが持てるような
環境作りも同時に行っています。 
 

保育者の応答的な関わりを通し、子ども
達との絆を結んでいきます。保育者の存
在が子ども達の「心の安全基地」となる
ような愛情を持って過ごしていきます。
保育者に見守られ、安心して園での活動
を存分に楽しむことができるような保育
を心がけています。 

心身ともに健やかな子ども 心やさしく思いやりのある子ども 

 

豊かな感性を持った子ども 

 

 やざき乳児保育園の子ども達に自然の中でのびのびと遊べる環境で遊ばせてあげたいのですが、小さな足ではなかなか遠くに遊

びに行くことが出来ません。近場で草花に触れる場所、虫探しをする場所を探しています。子ども達が遊んでもいい場所がありま

したらご連絡いただけると嬉しいです。 

また、野菜の収穫体験をさせてくださる方がおいでましたら、ご連絡をお待ちしております。どうぞよろしくお願いいたします。 

触れ合い遊び、大型絵本 

リズム遊びなど一緒に楽しみましょう♪ 

 

  子育て支援室 「あっぷっぷ」 
毎週 火・金曜日の１０:００～１１:３０まで 

未就園児とそのご家族が参加できます。日頃の

お子様の成長・発達のこと、子育ての悩みや相

談、世間話など気軽にお話してくださいね。 

 

 

マイ保育園に登録しませんか 
一時預かりについて 

★一時預かり保育の受け

入れを行っています。冠

婚葬祭、育児のリフレッ

シュ等で保育をご希望さ

れる際は、お子様をお預

かりいたします。園まで

お問い合わせください。 

 

こんだてメニュー 

【母子手帳の交付を受けてから、出産後 3 歳までの登録をお待ちしています】 

♦登録は随時受付しています。 

「マイ保育園登録申請書」に必要事項を記入の上、提出して下さい。 

♦引っ越しなどで登録の変更も可能です。お気軽にお知らせください。  

ただし、同時に複数の園に登録することは出来ません。 

★マイ保育園に登録された方へ★ 

◆子育てにおいて悩みや心配なことはありませんか。育児相談を行っています。 

いつでもお気軽にご相談ください。担当者がご相談に応じます。 

◆リフレッシュしたい時や用事がある時など、「マイ保育園利用券」一枚につき、

平日の午前半日、一時預かりを無料でご利用いただけます。 

（なお、利用券は２枚同時に使用することは出来ません。 

                 詳しくは、園までお問い合わせください。）  

やざき乳児保育園   TEL    0761-58-0334  

Ｅ‐ｍａｉｌyazaki@daiwazenrinkan.com 

 

 

10月 1日より、R7年度の
入園申し込みがはじまりました。

 やざき乳児保育園では、実物の食べ物や調
理する工程を見たり、実際に触れたりと食育
活動を通し五感を刺激することで無理なく食
に興味や感心を持てるような体験を多く取り
入れています。 
秋の味覚「さつまいも」の食育活動をご紹介
します。 

ひじきトースト 

―材料― 

・食パン（８枚切り）…１枚 

・干しひじき    …2ｇ 

・醤油       …小さじ１ 

・砂糖       …小さじ１ 

・マヨネーズ    …小さじ３ 

・白すりごま    …小さじ 2/1 

・ピザ用チーズ   …３０ｇ 

―作り方― 

① 干しひじきは、水に浸して戻して水気を切る。 

② 鍋にひじきがかぶるくらいの水、①と A を入れ甘辛く煮て、ザルで水

気を切り、あら熱を取る。 

③ ②のひじき、マヨネーズ、白すりごまを和え、食パンにぬる。 

④ ピザ用チーズをかける。 

⑤ 175℃のオーブン（または、オーブントースター）で５～７分程度焼

き色がつくまで焼いたら出来上がり。 

★入園をお考えの方、まず

は園の方へ見学にいらっ

しゃいませんか？見学ご

希望の方は園までお電話

にてお問合せ下さい。お

待ちしています。 

給食の先生に
目の前でさつ
ま芋を切って

もらいます。 

「
お
い
し
く
な
ー
れ
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切
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た
さ
つ
ま
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れ
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さ
つ
ま
芋
ご
飯
」
作
り
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気温・湿度も落ち着き、過ごしやすい時期となりました。クマ出没情報を確認しながら子ども達は木場潟公園や近くの農

道へお散歩に出かけています。心地のいい風が吹いて帽子が飛んでいくと「飛んでいったね」「風来たね」と嬉しそうに笑

う姿や、落ち葉やどんぐりを見つけると喜んで手に取る姿などお散歩を通して身近にある自然の一つ一つに気付き、興味や

関心を示しながら夢中になって遊ぶ可愛らしい子どもたちです！ 

散歩に出かけると「あら、可愛らしい」「こんにちは」とにこやかに声を掛けて下さりいつもありがとうございます。地

域の身近な人と触れ合う事を通して、子ども達は人との様々な関わり方に気付き、相手の気持ちを考えて関わり、地域に親

しみをもつようになる第 1 歩につながっていくと感じています。今後も地域の方と交流していけたらと思っています。 

お
鍋
の
中
で
さ
つ

ま
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を
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で
て
い

る
所
を
観
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中
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出
来
立
て
の
お
芋

は
ど
ん
な
味
が
す

る
の
か
な
？ 

 

お
散
歩
ロ
ー
プ
で
近

辺
を
散
策
中
。
子
ど
も

達
の
視
線
な
ら
で
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発
見
が
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ん
あ
り
ま
す
。 

 お散歩へ 

「しゅぱーつ、 
しんこう！」 

 

戸
外
で
は
、
草
花
や
ど
ん
ぐ

り
、
虫
等
に
出
会
い
ま
す
。
戸
外

遊
び
を
通
し
て
様
々
な
物
に
触

れ
、
探
索
を
楽
し
む
経
験
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。 

「かわいいお花が
咲いてたよ」 

「どうぞ」 

 お散歩中にお会いした地域の方から「さやえ

んどう」を頂きました、子どもたちは「何？

何？」と興味津々。園に持ち帰り、実際に触って

みました。触れていく中でさやの中に豆が入って

いることを知り、夢中になってさやを剝いたり手

のひらにたくさんの豆を集めたりしていました。 
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