
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

   

 

   

 

 

   

 

  

 

  

  

 

  

 

 

日 曜 園の行事 
子育て支援室 

あっぷっぷ 

３ 火  開園 

４ 水 引き渡し訓練  

６ 金 布団・帽子持ち帰り 開園 

９ 月 身体計測週間（～13 日）  

10 火  開園 

13 金 布団・帽子持ち帰り 開園 

17 火  開園 

19 木 布団・帽子持ち帰り  

20 金 親子で遊ぼう（遠足）  

24 火  開園 

27 金 
布団・帽子・園庭ズック  

持ち帰り 

開園 

9 月 1 日は防災の日です。 

保育園では万一に備えて 

定期的に避難訓練を行っ 

ています。日本は台風や地震など自然災害が

多い国です。ご家庭でも非常時に備えて、家

族間の連絡方法や、非常袋の確認などをして

おきましょう。 

少しずつ朝夕が涼しくなり、秋が近くまで

やってきています。９月は、季節の変化

による気温の変化や、休み明けによ

る生活リズムの変化で体調を崩しや

すかったり、疲れが出やすかったり

します。『朝ごはんはしっかり食べて

いるか』『しっかりと睡眠はできてい

るか』『排便しているか』など改めて

ご確認をお願いいたします。          

新年度も半分近く過ぎて、4月の頃から比

べると、子どもたちの頼もしい成長を感じる

今日この頃です。秋の始まりを子どもたちと

感じつつ、9 月も楽しく過ごしていきたいと

思います。 

 

R６．９．１ 

9月の栄養目標量 

エネルギー たんぱく質 脂質 食塩 

430kcal 
10.8ｇ～ 

21.5ｇ 

9.6ｇ～ 

14.3ｇ 

1.5ｇ未満 

9月の平均栄養量 

エネルギー たんぱく質 脂質 食塩 
439kcal 16.8ｇ 13.6ｇ 1.3ｇ 

 

やざき乳児保育園の栄養目標量 

教育・保育理念「善隣のこころ」 

いつでもどこでもそして誰にでもわれ等よき善隣たらん 
教育・保育：三つのゼン 

すべての子どもが「安全」に過ごせる心くばりを行います。 

すべての子どもに「自然」の大切さを気付かせていきます。 

すべての子どもの「積善」への努力をみとめていきます。 

教育・保育目標 

・心身ともに健やかな子ども 

・豊かな感性を持った子ども 

・心やさしく思いやりのある子ども 

社会福祉法人 大和善隣館  

や ざ き 乳 児 保 育 園 

ＴＥＬ(０７６１)５８−０３３４ 

9月食育予定 
・９月１７日(火) 十五夜メニュー 

 ・10 月に内科健診があります。 
  日時につきましては、後日お 

知らせ致します。 
よろしくお願い致します。 

やざき乳児保育園の屋上に、

太陽光パネルを設置し、太陽が

出ている時間発電しています。

その電気は園内で使用する電気

の一部に使われています。 

その他、公用車の電気自動車にも使用さ

れ、CO2 削減の為に、 

クリーンなエネルギー 

の太陽光発電を使用し 

ています。 

 8 月 9 日（金）に行った、夏祭りごっこ。お祭りの音楽も聞こえ、いつもと違う雰囲気

に、朝から子ども達もソワソワしていました。的当てや金魚すくい、お面屋さんなど楽し

そうに遊んでいました。給食室の前でウインナーボール屋さんが開店すると、何が出来る

のか不思議だったようで、作る様子をまじまじと見つめる姿がありました。ジューっとす

る音や匂いで食べ物とわかったのか、その場から離れず、ずっと見つめている子もいまし

た。お弁当箱におにぎり、ウインナーボール、ポテト、チキンナゲット、トマトときゅう

りのピクルスを詰めて子ども達に配ると一目散に蓋を開け、勢いよく手づかみで食べる姿

があり、思わず、笑ってしまいました。ポテトが大人気！たくさんおかわりして満足そう

な様子でした。 

コドモンの入力は、 

９：００までにお願い致します。 

 

暑さ指数が２８以上の日が毎日続いています。室

内でも多くの感触に出会えるよう、たくさんの素材

を用意して感触遊びを楽しんでいます。 

 

 八百屋さんからスイカが届きま

した。子ども達の前で切って見せ

るとみんなスイカに釘付け。外は

緑なのに中は赤いの不思議だね。

甘くておいしかったね！ 

自然 …身の回りの物に親しみ、
様々な物に興味や関心を持つ。

子ども達が興味や関心を高めな

がら「満足感」や「面白さ」を味

わえるように、気付きや感覚の働

きが豊かになるような環境を整え

ていきたいと思います。 新聞あそび 

氷あそび 
寒天あそび 春雨あそび 


