
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

   

 

   

 

 

   

 

  

 

  

  

 

 

 

 

日 曜 園の行事 
子育て支援室 

あっぷっぷ 

２ 金 布団・帽子持ち帰り 開園 

５ 月 身体計測週間（～9日）  

６ 火  開園 

９ 金 
夏まつりごっこ 
布団・帽子持ち帰り 

 

開園 

13 火 布団・帽子持ち帰り  

19 月 食育の日  

20 火  開園 

23 金 布団・帽子持ち帰り 開園 

27 火  開園 

30 金 
布団・帽子・園庭用ズック 

持ち帰り 
開園 

身近な生き物に気付き、親しみを持つ。

暑い暑い夏がやってきました。子ども達

は暑さに負けず、たくさん身体を動かし、

元気いっぱいです。８月９日（金）には夏

祭りごっこを計画しています。保育者は子

ども達の興味や関心に応じて楽しく遊べる

ように準備を進めています。他にもお祭り

気分を味わえるような献立も準備していま

す。夏祭りごっこの様子についてはコドモ

ンで子ども達の様子を配信いたしますの

で、ぜひご覧ください。 

 

R６．８．１ 

8月の栄養目標量 

エネルギー たんぱく質 脂質 食塩 

423kcal 
10.6ｇ～ 

21.2ｇ 

9.4ｇ～ 

14.1ｇ 

1.5ｇ未満 

8月の平均栄養量 

エネルギー たんぱく質 脂質 食塩 
441kcal 16.5ｇ 14.1ｇ 1.3ｇ 

 

やざき乳児保育園の栄養目標量 

教育・保育理念「善隣のこころ」 

いつでもどこでもそして誰にでもわれ等よき善隣たらん 
教育・保育：三つのゼン 

すべての子どもが「安全」に過ごせる心くばりを行います。 

すべての子どもに「自然」の大切さを気付かせていきます。 

すべての子どもの「積善」への努力をみとめていきます。 

教育・保育目標 

・心身ともに健やかな子ども 

・豊かな感性を持った子ども 

・心やさしく思いやりのある子ども 

社会福祉法人 大和善隣館  

や ざ き 乳 児 保 育 園 

ＴＥＬ(０７６１)５８−０３３４ 

8月食育予定 
・8月２日(金) すいか割りゲーム 

・8月９日(金) 夏祭りメニュー 

・9 月 4 日（水）緊急時引き渡し訓練を行います。
詳細は後日お知らせ致します。ご協力、よろしく
お願い致します。 

 
・９月２０日（金）に親子で遊ぼう（ミニミニ遠足）
を予定しています。 
詳細は後日お知らせ致します。 

先月から見守っていた青いトマトが次々と色

づき、美味しそうな赤いトマトに変わっていき

ました。子ども達と一緒によーく観察したり、

絵本のトマトと見比べたりしながらトマトに親

しみました。 

 

他にもオクラやきゅうりが続々と収穫され

ています。収穫した野菜を得意げに給食室ま

で届けてくれたり、いちご組のお友達に見せ

に行く姿も見られました。トマトと合わせて

ドレッシング和えにしたり、たたききゅうり

を作って、夏の味覚を味わっています。 カブトムシが生まれたよ！

 育てていたカブトムシの幼虫がカブトムシになり、夏

ならではの生き物との触れ合いを楽しんでいます。「何

だろう？」と興味津々の子ども達。ダンゴムシよりも大

きなカブトムシを見て「こわーい」という子もいました

が、ゼリーを食べる様子をじーっと見つめたり、そーっ

とカブトムシを撫でてくれたり少しずつ親しみを持ちな

がら保育者と一緒にカブトムシと触れ合っています。                           

保育園で出会う「初めて」や「気になる気持ち（興味 

や関心）を大切にしながら子ども達が安心して様々な経

験が出来るようにしていきたいと思います。自然との関

わりの中で子ども達がどんな事に夢中になり、どんな表

情を見せてくれるのか楽しみです。 

・樋口
ひ ぐ ち

敦子
あ つ こ

保育教諭が 

いちご組を担当します。 

・日向
ひ な た

 彩乃
あ や の

保育補助が 

赴任します。 
 

 
 

７月２２日（月）、トウモロコシの皮むきをしました。

いちご組の子ども達は、トウモロコシを見せると興味を

示し、みんなが集まってきました。先のひげに触れる

と、冷たくてびっくりしている様子でしたが、お友達が

皮を剥き始めるとまた近寄ってきて、皮を手に取り、じ

っくりと観察していました。めくってもめくっても皮が

あり、夢中で剥いている姿も見られました。剥けたトウ

モロコシがコロコロと転がり、それを追いかける姿もと

てもかわいらしかったです。ぶどう組ではトウモロコシ

を触り「かたい」と言う子や、早く剝きたくて急いで剥

き始める子、黄色のつぶつぶを指でつまんでちぎってい

る子など、思い思いに皮むきを楽しんで 

いました。午後のおやつで美味しく 

いただきました。 


